TU CASA PARA TODA LA VIDA... SEGURA Y CONFORTABLE

AUTOCONSTRUYE

ARMADO DE CADENAS DE

CIMENTACION O DESPLANTE.

+ Las cadenas son elementos estructurales que van por encima de la
cimentacién

« Se arma con estribos rectangulares y 4 varillas de 3/8” que van en cada una de
las esquinas del estribo.

+ La cadena sera del mismo ancho que los muros y los estribos se haran 1.5 cm.
mas pequefios en sus 4 lados.

» El objeto: repartir el peso de la construccion a lo largo del cimiento para evitar
agrietamientos en los muros.

» Evite que se hagan empalmes en la mismo punto, por lo menos a cada 60 cm.,
de separacidony los traslapes se haran con 40 cm. de empalme.

» El concreto para colar las cadenas sera de 150 kg/cmz2. Las varillas deben estar
limpias, libres de grasa, oxido o cualquier material extrafo.




